SeniorenWageningen

ACTIEF VOOR OUDEREN

Nieuwsbrief november-december 2024

Agenda komende tijd

13 november: Inloopspreekuur openbaar vervoer
19 november: Bezoek Kijk en Luister museum

21 november: Film Thelma

11 december: Inloopspreekuur openbaar vervoer
12 december: Film Een schitterend gebrek

16 december: Kerst High Tea

Bezoek Kijk en Luister museum

&0 Wagg, . Dinsdagmiddag 19 november tussen 14:00 en 17:00 uur brengen we een bezoek aan
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Het Kijk en Luistermuseum: daar zit muziek in! De collectie bestaat uit draaiorgels, straatpiano’s,
speelkasten, speeldozen en muziekautomaten. Tijdens openingsuren demonstreren ze met veel plezier
de ontwikkeling van de mechanische muziekinstrumenten, van carillon tot draaiorgel. Ontdek hoe je
vroeger van muziek genoot toen er nog geen elektriciteit was en streaming, cd-spelers en radio nog
niet bestonden. Historische voorwerpen en textielobjecten nemen je mee naar het verleden van deze
streek.

Dinsdag 19 november 2024, verzamelen tussen 13:30 en 13:45 uur op het parkeerterrein van de
Immanuélkerk aan de van Uvenweg 13. Vanaf hier rijden we naar het museum in Bennekom.
We proberen altijd of we eventueel met minder auto’s toe kunnen door met elkaar mee te rijden.

Kosten Toegang tot het museum: € 5,50, met museumjaarkaart gratis.

Voor het meerijden rekenen we een prijs van 10 cent per kilometer. De afstand heen en terug van de
van Uvenweg naar Bennekom is ongeveer 10 km, een meerijder betaalt daarom € 1,00 aan de
chauffeur van de auto.

Verplicht aanmelden: bij organisator Anneke Loffler, liefst via email, maar telefonisch mag ook,
uiterlijk 10 november zodat er tijd is om te kijken of er vervoer is voor iedereen. Graag vermelden: de
namen van de personen, of u zelf met de auto komt, of er wel of niet iemand met u mee mag rijden
(denk aan de regels voor verzekering), of dat u zonder auto komt en graag met iemand mee wil rijden.
Mocht u zelf op de fiets willen gaan laat dat dan ook even weten.

Email: secretaris@seniorenwageningen.nl tel. 0317-417627

Vacature hoofd commissie activiteiten

Door het stoppen van Eva Selbach als hoofd van de commissie activiteiten hebben we

, daar nu plotseling een vacature.

®

Wie heeft er zin om het organiseren van de jaarlijkse busreis en de etentjes in Wageningen van haar
over te nemen? Of één van deze, u hoeft niet meteen alles op uw schouders te nemen.
Heeft u zelf interesse, of kent u iemand die heel geschikt zou zijn dan horen we dat graag. Stuur een
mail aan bestuur@seniorenwageningen.nl, gebruik het contactformulier of bel met één van de
bestuursleden.

Algemene Senioren Vereniging Wageningen — IBAN: NL 18 RABO 0307 5543 33
Website: www.seniorenwageningen.nl ~ Email: bestuur@seniorenwageningen.nl
Registratienummer KvK: 64632067 lid van de Federatie Algemene Senioren verenigingen (FASv)




Kerst High Tea

t&] 2024 sluiten wij op maandag 16 december in kerststemming af
EBAND-C4FE met een High Tea voor de senioren van Wageningen, zowel leden als niet-leden,

SU ||SS|E bij Grand café Suisse in de Hoogstraat 88 in Wageningen.

U kunt genieten van een gevarieerd aanbod van zoete en hartige hapjes, met onbeperkt thee en koffie.
Dat alles natuurlijk in een gezellige kerstsfeer.

De high tea is ook prima geschikt voor de vegetariérs onder ons.
Het bestuur van Senioren Wageningen biedt alle deelnemers één extra drankje aan (wijn,
bier of fris). Mocht u daarvan nog meer willen drinken, dan is dat voor eigen rekening.

Inloop vanaf 14:15 uur, u bent dan ruim op tijd want de high tea begint om 14:30 uur.
De prijs is € 20,00 voor leden en € 25,00 voor niet-leden.

Wilt u deelnemen aan deze high tea dan moet u zich vé6r 2 december opgeven door het verschuldigde
bedrag over te maken op rekening NL18RABO0307554333 t.n.v. Algemene Senioren Vereniging
Wageningen onder vermelding van kerst high tea, de namen van de deelnemers en of ze wel of geen lid
zijn.

Bent u nog geen lid van Senioren Wageningen, maar wilt u dat wel worden, geeft u zich dan vddr 2
december op als lid ingaande 2025 door het getekende machtigingsformulier te sturen naar de
ledenadministratie. U mag dan voor de high tea dit jaar al gebruik maken van de ledenprijs. De contributie
voor uw lidmaatschap wordt dan in januari 2025 automatisch van uw rekening geincasseerd.

Verslag Zandsculpturen Garderen

Op de mooie nazomerdag 19 september vertrokken wij om 10 uur voor het uitstapje naar het
zandsculpturen festival in Garderen. Hoewel deze dag zowel in onze Nieuwsbrieven als op onze website
ruim van te voren bekend gemaakt was viel de belangstelling tegen: slechts g leden hadden zich
aangemeld. En helaas moesten twee van hen wegens ziekte afzeggen. Desalniettemin kijken wij terug
op een heel leuk en gezellig uitstapje.

“Zandsculpturen Garderen” ligt in de bosrijke omgeving van Garderen, en heeft zowel buiten als binnen
veel te bekijken. Dat begint al op het parkeerterrein en het pad naar de ingang. Overal grote (houten)
beelden van dieren, bloemen en diverse figuren. Hoewel een ‘gewone’ doordeweekse dag was het toch
veel belangstelling voor de tentoonstelling.

Na een kop koffie met iets lekkers hebben wij de zandsculpturen bewonderd. Het thema van dit jaar is
de wondere wereld van ‘Boeken’. In de zandbibliotheek, deels in een overdekte ruimte en ook deels
buiten, is op kunstzinnige wijze invulling gegeven aan onderwerpen als religie, reizen, romans en
amusement. Zo zien wij bijvoorbeeld de Ark van Noach, de boeken van Lucinda Riley over de 7 zusters,
Donald Duck met zijn neefjes en Freek Vonk.

Eigenlijk zijn alle mogelijke genres en onderwerpen wel vertegenwoordigd in deze beeldengalerij,
kortom hier moet u beslist heen.

Na een eenvoudige lunch zijn wij rond twee uur weer terug naar Wageningen gereden, terugkijkend op
een leuke en inspirerende dag.




Film 21 november Thelma
op donderdag 21 november 2024 in het Heerenstraattheater in Wageningen.

De filmcommissie nodigt U hierbij uit voor de film die we voor U geselecteerd
hebben: Thelma

Thelma Post, een pittige 93-jarige oma, wordt via de telefoon opgelicht dooriemand die zich voordoet
als haar kleinzoon. Ze begint aan een gevaarlijke speurtocht door Los Angeles, vergezeld door een
bejaarde vriend en zijn scootmobiel, om het geld terug te krijgen wat haar is afgetroggeld.

Film 12 december Een schitterend gebrek
op donderdag 12 december 2024 in het Heerenstraattheater in Wageningen.

De filmcommissie nodigt U hierbij uit voor de film die we voor U geselecteerd
hebben voor de tweede donderdag in december: Een schitterend gebrek

naar het gelijknamige boek van Arthur Japin.

Het verhaal van Lucia, Giacomo Casanova'’s enige échte grote liefde. In dit op een waargebeurd verhaal
geinspireerde kostuumdrama volg je haar van Italié naar Amsterdam, nadat haar gezicht is aangetast
door de pokken.

Filmvoorstelling 50+ BIOS van het Platform Wageningse Ouderen (PWO)

Voor beide films geldt:

De aanvang van de film is zoals gebruikelijk om 14.00 vur in zaal 1. De zaal gaat open om 13u45.

De toegangsprijs bedraagt €8,75 inclusief consumptie in de pauze.

Kaartverkoop start op de donderdag twee weken van te voren, de kassa is dagelijks geopend op maandag,
dinsdag en vrijdag vanaf 15.00 uur, op woensdag en donderdag vanaf 14.00 uur en op zaterdag en zondag
vanaf 12.00 uur.

Werkgroep Wonen voor Ouderen

De werkgroep Wonen voor Ouderen van het Platform Wageningse Ouderen
houdt geinteresseerden in toekomstig wonen voor ouderen op de hoogte van
de ontwikkelingen. Berichten sturen ze naar personen die zich eerder met
mailadres als belangstellende hebben aangemeld.

Mensen kunnen zich aanmelden bij email:
wonen@platform-wageningse-ouderen.nl om op de verzendlijst te komen.

Er is een nieuwe update van de ontwikkelingen van de bouwplannen in onze gemeente Wageningen.
Het betreft de plannen voor nieuwbouw in Vadapark (Costerweg), Duivendaal, Churchillweg-
Dolderstraat (voorheen Vallei Auto Groep), De Dreijen fase 2 en het Menzis-terrein. Ook vindt u nieuws
met betrekking tot het beleid van de gemeente op het gebied van wonen. Wat u misschien ook
interessant vindt zijn de mogelijkheden voor woningdelen.

U vindt de informatie over de update op de website van het Platform onder het kopje “Werkgroepen”.



Praat vandaag over morgen

Ministerie van VWS en ActiZ roepen op: praat op tijd over hoe je ouder wil worden

Den Haag, 30 oktober 2024 — Praat vandaag over morgen. Dat is de oproep die het ministerie van
Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS) en ActiZ vandaag — op de Dag van de Zorg Voor Morgen —
doen aan iedereen in Nederland. Het aantal ouderen in onze samenleving neemt toe én we worden
gemiddeld steeds ouder. Dat maakt het belangrijk om op tijd het gesprek te voeren over hoe je ouder
wil worden. Bijvoorbeeld wat je voor elkaar kunt doen als er later zorg nodig is, of het huis waar je nu
woont nog bij je past en hoe je fit blijft.

Over de campagne

De campagne ‘Praat vandaag over morgen’ is de komende maand opnieuw te zien op televisie, in
dagbladen, magazines, op wachtkamerschermen en via sociale media. En is onderdeel van het
programma Wonen, Ondersteuning en Zorg voor Ouderen (WOZO).

Inloopspreekuur openbaar vervoer
Wat als autorijden niet meer vanzelfsprekend is?

s Kunt u niet meer zelf autorijden, maar wilt u toch af en toe bij vrienden

il ' koffiedrinken, gezellig uit eten of bij familie op bezoek, zonder daarvoor afhankelijk

te zijn van anderen? Reis dan zelfstandig en ontspannen met het openbaar vervoer

T (OV). Bent u onzeker over het reizen met de trein of de bus en kunt u daarbij wel wat

hulp gebruiken? Ga dan naar het gratis OV-inloopspreekuur.
Tijdens een inloopspreekuur kunt u uw persoonlijke vragen stellen aan speciale OV-ambassadeurs. Zij
kunnen u advies geven over bijvoorbeeld de aanschaf, het opladen of de werking van de OV-chipkaart.
Over het in- en uitchecken bij verschillende vervoerders, de buurtbus en andere vervoersmogelijkheden
in uw regio. U kunt vrijblijvend binnenlopen en de OV-ambassadeurs nemen rustig de tijd om uw
vragen te beantwoorden.

Inloopspreekuur elke tweede woensdag van de maand

Wanneer: woensdagen 13 november en 11 december 2024

Hoe laat: 10.00-11.30 uur

Waar: Startpunt Wageningen, Rooseveltweg 408A, Wageningen.

Telefonisch spreekuur

Voor wie graag telefonisch antwoord wil, kan bellen met een OV-ambassadeurs tijdens het telefonisch
spreekuur. Dagelijks zitten OV-ambassadeurs klaar om OV-vragen te beantwoorden. Zij zijn bereikbaar
op: 038 — 303 70 10.

Maandag- t/m vrijdagochtend van 10.00 tot 12.00 uur

Dinsdag- en donderdagmiddag van 13.30 tot 15.00 uur

Maandag- en woensdagavond van 18.30 tot 20.00 uur

De OV-ambassadeurs helpen u graag op weg!

Voor meer informatie en alle activiteiten: www.ervaarhetov.nl/ov-ambassadeur.

Bestuur en overige medewerkers:  Functie of taak Telefoon:
Wim Visscher Voorzitter 0622489032
Anneke Loffler Secretaris/Webmaster (0317) 4176 27
Gert van der Bend Penningmeester/Ledenadministratie (0317) 4103 47
vacature Commissie activiteiten

Petra Naber Contact Platform (0317) 41 48 62
Arnold Janssen Belastinginvulhulp (bestaande klanten) (0317) 4121 25
Jan Leijser Belastinginvulhulp (0317) 41 54 69




